
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANAS PARES: S6(31/7 al 04/8), S8(16/8 al 18/8), S10 (28/8 al 01/9) 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

PRIMER PLATO PRIMER PLATO PRIMER PLATO PRIMER PLATO PRIMER PLATO 

 

Bebida 

 

Bebida 

 

Bebida 

 

Bebida 

 

Bebida 

 Agua  Agua  Agua  Agua  Agua 

Macarrones al forno Lentejas con chorizo Ensalada campera Arroz tres delicias 
Menestra de verduras con 

jamón 

SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO 

Ternera asada con 

champiñones 

Albóndigas de merluza 

con salsa 

Carrillera con macedonia 

de setas al vino de la Ribera 
Taco de bacalao rebozado Tortilla de Patata con Ensalada 

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE 

Yogur  Fruta Gelatina  Fruta 
Postre especial 

(flan, natillas, arroz con leche..)  
     



 

 
SEMANAS IMPARES: S7(07/8 al 11/8), S9 (21/8 al 25/8) 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

PRIMER PLATO PRIMER PLATO PRIMER PLATO PRIMER PLATO PRIMER PLATO 

 

Bebida 
 

Bebida 
 

Bebida 

 

Bebida 

 

Bebida 

 Agua  Agua  Agua  Agua  Agua 

Crema de zanahoria  Arroz a la cubana Ensalada de pasta con atún  
Judías verdes con dados de 

Jamón 
Ensaladilla rusa 

SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO SEGUNDO PLATO 

Costillas asadas a la miel 

con panaderas 

Merluza a la romana sin 

espinas  

Estofado de Ternera con 
Guisantes 

Medallones de rape con 

salsa de gambas  
Muslos de pollo asado 

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE 

Yogur Fruta Gelatina  Fruta 

Postre especial  
(flan, natillas, arroz con leche..) 

  


